
NEUROMODULADORES
(TOXINA BOTULÍNICA TIPO A)

¿Qué es?
La toxina botulínica tipo A es un medicamento de 
prescripción aprobado por la FDA que actúa inhibiendo 
de manera temporal la transmisión neuromuscular, 
produciendo relajación controlada del músculo tratado.

Finalidad médica:
   Reducción temporal de arrugas dinámicas faciales

   Prevención de la progresión de líneas de expresión

   Mejora estética cuando está clínicamente indicado

Requisitos médicos (alineados con MBC):
   Evaluación médica obligatoria previa al tratamiento

   Aplicación únicamente bajo orden médica válida

   Revisión y firma de consentimiento informado

   Declaración completa del historial médico,    
   medicamentos, suplementos y alergias

   Informar embarazo, lactancia o enfermedades 
   neuromusculares

Qué no hacer:
   No consumir alcohol al menos 24 horas antes

   Evitar medicamentos anticoagulantes o 
   antiinflamatorios sin autorización médica

   No realizar el procedimiento si existe infección activa
   o lesiones cutáneas en el área a tratar

1. Antes de la cita1. Antes de la cita

¿Cómo se realiza?
   Limpieza y preparación del área con técnica aséptica

   Aplicación mediante microinyecciones en músculos 
   específicos

   Procedimiento ambulatorio con duración aproximada 
   de 10 a 20 minutos

Calificaciones del proveedor (cumplimiento MBC):
   El tratamiento es realizado por médico, enfermero 
   practicante (NP), asistente médico (PA) o enfermero 
   registrado (RN) con licencia vigente en California

   Los RN actúan únicamente bajo delegación y 
   supervisión médica, conforme a la ley

   La planificación, dosificación y juicio clínico son 
   responsabilidad del proveedor supervisor o prescriptor

2. Durante la cita2. Durante la cita

LOTUS
E s t h e t i c  &  S k i n  C a r e

All medical services are provided by BioHealth Medical PC under the supervision of a 
licensed physician, in compliance with applicable state and federal regulations. Lotus 
Esthetic & Skin Care provides management and administrative services for BioHealth 
Medical PC and does not provide medical services.

All patient information constitutes Protected Health Information (PHI) and is maintained 
in accordance with the Health Insurance Portability and Accountability Act (HIPAA) and 
applicable California privacy laws. Access to information is limited to authorized 
personnel for treatment, payment, and healthcare operations.

MEDICAL OVERSIGHT & SUPERVISION STATEMENT (MBC) PRIVACY & CONFIDENTIALITY (HIPAA)

Cuidados posteriores:
   No acostarse boca abajo

   Cumplir las recomendaciones brindadas por el
   personal

   Reportar cualquier reacción adversa inesperada

   Aplicar protector solar cada 2 horas en la cara sin 
   tallar fuerte

Restricciones:
   No masajear ni manupilar las áreas tratadas durante 
   24 horas

   Evitar hacer ejercicio, estar cerca de superficies 
   calientes como saunas, evitar tocarse la cara con 
   las manos sucias, no consumir alcohol ni drogas

Resultados esperados:
   Inicio del efecto entre 3 y 7 días

   Resultado máximo dentro de los 30 días

   Duración promedio de 3 a 4 meses
   (variable según el paciente)
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